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,Pociag do natury”
jezdzi takze w wakacje

Wakacje to wspaniaty czas, by poznac przyrodnicze peretki naszego regionu. Jed-
ng z tras proponuje projekt ,Pociag do natury”, ktory zacheca do zatrzymania sie
na pieciu stacjach kolejowych w wojewddztwie mazowieckim (Radom, Warka,
Warszawa, Grodzisk Mazowiecki, Zyrardéw). Jakie cuda natury odkryjemy po drodze?

STACJA GRODZISK MAZOWIECKI

Pobliska Podkowa Lesna to pierwsze w Polsce miasto-ogrdd, zbudowane zgodnie z ideg
angielskiego urbanisty Ebenezera Howarda®. Potozone jest na Réwninie towicko-Btoriskiej, na
terenie Laséw Mtochowskich, z ktérych do dzis przetrwata tylko czes¢ na pétnoc od Mtochowa,
miedzy Nadarzynem i Podkowa. Lasy otaczaja miasto z trzech stron: od wschodu, potudnia
i zachodu. Zachowaty sie tu skupiska starodrzewu oraz wiele gatunkéw zwierzat i roslin.

STACJARADOM STACJA WARKA

Wysiadamy na stacji PKP Warka. Miasto otula dolina

Pilicy, ktéra ubogacita tutejszy krajobraz starorzeczami,
dzikimi plazami, lasami i fgkami. Mozemy podziwiac
sady i przydworskie parki. Jedli zabierzemy ze soba
rower, warto wybrac¢ sie réwniez na pétnoc do Czer-
ska i Gory Kalwarii lub na potudnie — Magnuszew/Stu-

dzianki Pancerne. Na kajakarzy czeka Pilica.
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Wokot Radomia roztacza sie (ponad 30 tys. ha) Puszcza Kozienicka z 13 re-
zerwatami przyrody. Najlepiej poznawac ja, spacerujac sciezkami edu-
kacyjnymi,Srédborze” i Krolewskie Zrodta” Dzieki zbudowanym na nich
pomostom i tarasom widokowym mozna podziwia¢ malowniczo mean-
drujaca rzeke Zagozdzonke. Dla rowerzystow przygotowane sg sciezki
rowerowe przy osrodku Laséw Panstwowych w JedIni Letnisko oraz
sciezka ,Miodne” przy Nadlesnictwie Zwolen. Koniecznie tez trzeba zaj-
rze¢ do Izby Dydaktyczno-Muzealnej Puszczy Kozienickiej przy trasie
Radom-Kozienice w wiosce Augustéw. Deby dorastajg tutaj do olbrzy-
mich, pomnikowych rozmiaréw i wraz z jodfami tworzg oryginalne
zbiorowisko roslinne, zwane przez miejscowg ludnos¢ czarnym lasem.
W puszczy mozna spotkac zwierzyne towna: daniele, jelenie, fosie oraz
najliczniej reprezentowane sarny. Na naszej drodze moze stanac¢ tez
dzik, lis, rzadziej borsuk, kuna i fasica. Bardzo licznie wystepujg tu rézne
gatunki ptazéw i gadow, m.in. rzadkie w Polsce zétwie btotne. W Puszczy
Kozienickiej naliczono ponad 200 gatunkow ptakow.

! Przewodnik, wydany w ramach projektu, opisywalismy w marcowej Kronice Mazowieckiej nr 3(157)2016, s. 37.
? Koncepcja opisana na s. 26-29.
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STACJA WARSZAWA
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Stad najlepiej wyruszy¢ na zwiedzanie Puszczy
Kampinoskiej potozonej w pradolinie Wisty. Pusz-
cza tworzy wyraznie wyodrebniony uktad przyrod-
niczy, usytuowany w punkcie weztowym korytarzy
ekologicznych (doliny Wisty, Bugu i Narwi) o zna-
czeniu europejskim. Najbardziej wartosciowe frag-
menty parku objete sg $cistg ochrong — sg tu 22 re-
zerwaty o facznej powierzchni 4636 ha (okoto
12 proc. powierzchni parku), ponad 150 drzew
pomnikowych, rzadkie gatunki zwierzat. Odwie-
dzajacy park maja do dyspozycji 350 km szla-
kéw turystycznych pieszych, 200-kilometrowy
szlak rowerowy, trasy konne oraz 19 parkingdw
i 12 polan wypoczynkowych znajdujacych sie na
obrzezach. W Izabelinie znajduje sie Centrum Edu-

STACJA ZYRARDOW
Miedzy Skierniewicami a Zyrardowem mozemy podziwia¢ urokliwe kom-
pleksy lesne nalezace do Puszczy Bolimowskiej. Znajduja sie tu gtownie
stare, roztozyste deby, ale takze zywotnik olbrzymi, sosna czarna, buk, wigz.
Zobaczymy tu rzadko spotykane deby btotne i wigzy korkowe oraz wiele
ciekawych gatunkéw ptakéw chronionych: zuraw, lelek kozoddj, zimoro-
dek, makolagwa, dudek, gil, bocian czamny. Sa tez dwa le$ne rezerwaty
przyrody —,Puszcza Mariariska” wraz ze Sciezka dydaktyczng (las gradowy
z chronionymi i rzadkimi gatunkami roslin zielnych w runie) oraz rezerwat
,Rawka’, ktory chroni koryto i doline rzeki Rawki od Zrédet do ujscia (okoto
97 km). Rawka jest typowym przyktadem rzeki nizinnej sredniej wielkosci.
Zachowane s3 jej naturalne i liczne meandry, starorzecza, gteboko wciete
wawozy i szeroko rozkfadajace sie réwniny nadbrzezne. Dzieki tak zacho-
wanemu ciekowi mamy tu bardzo bogata flore.

Ale ,Pociag do natury” w wojewddztwie mazowieckim to nie tylko kie-
runek potudniowy i zachodni. Z rowerem badz plecakiem mozna wsigsc¢
takze do dowolnego pociggu jadgcego w kierunku wschodnim (Siedlce)
czy pétnocnym (Mfawa, Sierpc). Zatem proponujemy dwie kolejne stacje.
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kacji, w Granicy — Osrodek Dydaktyczno-Muzealny,
w Smardzewicach — Osrodek Hodowli Zubrow.

STACJA NOWY DWOR MAZOWIECKI

Miasto znane przede wszystkim z Twierdzy Modlin, ktérej loka-
lizacja od wiekéw nadawata temu miejscu walory obronne.
Jednak najwiekszym bogactwem przyrodniczo-krajobrazo-
wym Nowego Dworu Mazowieckiego jest malownicze poto-
zenie w widtach Wisty i Narwi, co nadaje temu miejscu niepo-
wtarzalny klimat i urok. Tworza go wysokie skarpy, rozlewiska,
tereny wydmowe i kompleksy fak. Wzdtuz dolin rzek prowa-
dza dwa ponadregionalne korytarze ekologiczne z bogatym
i specyficznym Swiatem zwierzat, szczegdlnie ptakow. Najcen-
niejsze tereny wigczono do obszaréw chronionego krajobrazu.
Nowy Dwér moze poszczycic sie rowniez licznymi zabytkami
przyrody. Do najznakomitszych naleza: Topola Czarna (przy
ul. Chtodniej) i Topola Biata (przy cmentarzu fortecznym).
Ozdoba miasta pod wzgledem przyrodniczym sa takze deby
szyputkowe. Dwa okazy znajduja sie przy ul. Paderewskiego,
dwa na terenie Twierdzy Modlin, jeden nad Wista w rejonie
obwodnicy oraz najokazalszy ,Michat" przy ul. teczne.
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STACJA SULEJOWEK

Zielone miasto Sulejowek przywita nas swoja zielenig —
okoto 30 proc. powierzchni miasta zajmuja kompleksy
lesne w jego potudniowo-wschodniej czesci, po obu stro-
nach ulicy Czynu Spotecznego oraz teren wyrobiskowy
,Glinianki” z istniejaca zielenig lesng o powierzchni okoto
22 ha, potozony miedzy ulicami Gdariska, Reymonta, Kra-
sinskiego i Okuniewska, (przeznaczony pod projektowany
park rekreacyjno-uzdrowiskowy). W Sulejowku znajduje sie
108 drzew-pomnikéw przyrody (gtéwnie deby, nieliczne
topole biate, topola wioska oraz wigz), w tym dwa obiekty:
Aleja Debow, wzdtuz ktérej rosnie 41 debdw szyputko-
wych oraz teren zabytkowy dawnej posiadtosci rodziny
Grabskich przy ul. Grabskiego (pie¢ drzew pomnikowych:
dwa deby, dwie topole biate i jeden modrzew).

Do zobaczenia na mazowieckich szlakach!
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